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AVVISO PUBBLICO PER IL FINANZIAMENTO DI PERCORSI FORMATIVI VOLTI ALLA CERTIFICAZIONE DI PROFILI DI 

QUALIFICAZIONE INSERITI NEL REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI QUALIFICAZIONE (RRPQ) RISPONDENTI AI 

FABBISOGNI DI COMPETENZE ESPRESSI DAI DATORI DI LAVORO IN AMBITO REGIONALE 

 

Corso gratuito per  

Tecnico dell’efficientamento energetico di edifici  

e impianti esistenti – 390 ore 
Profilo di qualificazione RRPQ n. 56134| Settore Edilizia| EQF 5 

 

Requisiti di accesso* 

- Essere residenti o domiciliati in Sardegna 

- Aver compiuto il diciottesimo anno di età 

- Essere disoccupati e aver reso ai Centri per l’impiego la DID (dichiarazione di immediata 

disponibilità) 

- Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP) e che il medesimo sia in corso di 

validità 

- Titolo di studio minimo per l’accesso: Diploma di istruzione secondaria di secondo grado, o 

Diploma professionale di tecnico (IeFP quadriennale), o Certificato di specializzazione 

tecnica superiore (IFTS) 

 

*Il possesso dei requisiti sopra elencati deve essere antecedente alla presentazione della DPT 

(Domanda di Partecipazione Telematica) 

 

Sedi corsuali e DCT per iscrizioni on line 

 

Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144 – 070 532368 (DCT percorso: 2023SPQ20275074_003497) 

Carbonia – Via Mazzini 41 | Tel. 0789 690029 (DCT percorso: 2023SPQ20280160_004712) 

Villacidro – c/o Consorzio Prov.le Medio Campidano, Str. Prov.le 61 km 4, 09039 | Tel. 070 9313032 

(DCT percorso: 2023SPQ20280201_005281) 

Oristano/Silì – Via Paolo VI snc | Tel. 0783 26590 (DCT percorso: 2023SPQ20280045_004110) 

 

Durata del percorso formativo 

 

390 ore totali di cui 216 ore teorico/pratiche e 30 ore di competenze chiave (lingua inglese) che si 

svolgeranno in aula e 144 ore di WBL (work based learning) che si svolgeranno nelle aziende del 

settore. 

Il percorso formativo è rivolto a 15 beneficiari. 

 

Indennità e rimborsi 

 

Sono previsti un’indennità di frequenza pari a € 2,00 all’ora ed un rimborso spese viaggio. 

Per maggiori informazioni al riguardo contattare la sede corsuale. 
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Modalità di iscrizione 

 

Il potenziale destinatario, per presentare la propria Domanda di Partecipazione Telematica (DPT), 

dovrà accede all’applicativo del SIL Sardegna attraverso SPID o TS-CNS. 

 

Descrizione della figura professionale 

 

Il Tecnico dell'efficientamento energetico di edifici e impianti esistenti è in grado di esaminare le 

caratteristiche energetiche e ambientali di un sistema edificio impianto al fine di definirne il livello 

prestazionale allo stato di fatto e di individuare gli interventi di miglioramento possibili, valutandone 

la realizzabilità tecnica ed economica. 

 

Contesto di esercizio 

 

Può operare con rapporto di lavoro subordinato a tempo indeterminato o autonomo. Può trovare 

collocazione presso imprese edili, pubbliche amministrazioni o presso studi tecnici come libero 

professionista. Si colloca all'interno della produzione e si relaziona con: il titolare dell'impresa, il 

direttore dei lavori, i progettisti e i fornitori. Se lavora presso la Pubblica amministrazione risponde al 

responsabile dell'ufficio tecnico. Gode di autonomia per la gestione del lavoro, nell'ambito dei 

tempi e dei budget fissati. 

 

Competenze certificate* 

 

ADA/UC 9999246/861 Rappresentazione situazione energetica sistema edificio impianto: 

Riconoscere le componenti tecnologiche e ambientali dell'involucro edilizio e dell'impiantistica 

preesistente, comprendere la documentazione tecnica e i contratti di fornitura, adottare le 

tecniche e le strumentazioni idonee per la misurazione dell'edificio impianto e realizzare un report 

delle analisi svolte. 

ADA/UC 9999247/862 Conformazione interventi di miglioramento prestazioni energetiche: 

Esaminare le situazione energetica del sistema edificio impianto, esaminare esigenze del 

committente, elaborare i possibili scenari di intervento su l'involucro edilizio e/o impianto. 

ADA/UC 9999248/863 Configurazione soluzioni tecniche di miglioramento prestazioni energetiche: 

Analizzare gli interventi da realizzare, verificare le risorse e le fonti energetiche primarie disponibili, 

individuare le principali tecnologie/sistemi presenti nel mercato delle energie rinnovabili, elaborare 

ipotesi e soluzioni tecnologiche dei sistemi energetici più idonei da realizzare. 

ADA/UC 9999249/864 Formulazione piano di miglioramento prestazioni energetiche: Individuare ed 

esaminare le diverse fonti di finanziamento e sistemi di incentivazione in vigore, elaborare il piano 

dei lavori. 

 

* Il rilascio della Certificazione delle competenze acquisite, per l’intero profilo di qualificazione, sarà subordinato al 

superamento dell’esame finale al quale si accederà con la frequenza di almeno l’80% del totale delle ore del corso. 

L’esame si svolgerà, secondo quanto previsto dalla normativa regionale, attraverso le modalità previste dalla Determina 

Dirigenziale n. 6545 del 16/12/2015 ed dal Decreto Lgl. 13/2013. 

 

 


