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Avviso pubblico per la presentazione e realizzazione di percorsi di 

Istruzione e Formazione Tecnica Superiore di quinto anno in sistema 

duale per il conseguimento della Certificazione IFTS di cui all'art. 9, 

Capo III, del DPCM 25 gennaio 2008 

Anno formativo 2023-2024 

 

 
Nell’anno Formativo 2023 -2024 una nuova opportunità per i giovani sardi con l’avvio dei percorsi 

di Specializzazione Tecnica Superiore. 

La Regione Sardegna, con l’intendimento di strutturare un sistema educativo innovativo e integrato 

con quello economico e produttivo, ha finanziato i percorsi di IFTS (Istruzione e Formazione 

Tecnica Superiore) per sviluppare le “human capabilities” personali e il valore potenziale 

territoriale accrescendone la competitività sui mercati internazionali. 

I nostri corsi: 

L’I.FO.L.D. in partenariato con l’Istituto Tecnico Martini, l’Università degli Studi di Cagliari 

Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, l’Inapp, Abacons e Federalberghi, ha presentato 

all’Assessorato del Lavoro e Formazione Professionale la richiesta di attivazione di due percorsi 

formativi di specializzazione IFTS che sono stati inseriti a catalogo con Determinazione Dirigenziale 

n 3910 Prot.    43483 del 02/08/2023. 

 

 
1. “Tecniche per la promozione di prodotti e servizi turistici con attenzione alle risorse, 

opportunità ed eventi del territorio” DCT 2023RTS2271811 

 

 
2. “Tecniche di produzione multimediale” DCT 2023RTS2271816 

 

 
I corsi di 990 ore ciascuno prevedono 495 ore in aula che si terranno all’Istituto Martini in Viale 

Ciusa a Cagliari e 495 ore di alternanza formazione-lavoro nelle imprese del settore di riferimento. 
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Tecniche per la promozione di prodotti e 
servizi turistici con attenzione alle risorse, 
opportunità ed eventi del territorio 

 

Tecniche di produzione multimediale 

Argomenti dei corsi (progettazione di massima)1 

 
• Il mercato del turismo e le sue tendenze 
• Le politiche e le strategie turistiche 
• Tecniche di comunicazione e relazione con 

il cliente 

• Inglese per il turismo 
• Informatica applicata 
• Principi di statistica e analisi dei dati 
• Tecniche di pianificazione, promozione e 

commercializzazione dell’offerta turistica 
sui mercati locali, nazionali ed 
internazionali 

• Il patrimonio storico, culturale e 
ambientale della Sardegna 

• Sicurezza sul lavoro 

• Elementi di comunicazione e marketing 
• Formati audio, immagini e video 
• Tecnologie per il video e lo streaming 
• Tecniche di elaborazione delle immagini 
• Tecniche di elaborazione dei suoni 
• Tecnologie per la comunicazione 
• Lingua inglese 
• Normativa sulla protezione della proprietà 

intellettuale (diritto d’autore) e la privacy 
• Norme e principi sull’accessibilità su web 
• Principi di usabilità su web 
• Tecniche di posizionamento sui motori di 

ricerca 
• Tecniche di promozione di prodotti/servizi 

sul web 

• Sicurezza sul lavoro 

Sbocchi professionali 

 
A conclusione del percorso formativo il corsista 
specializzato potrà trovare occupazione in 
strutture alberghiere o in aziende che svolgono 
attività di assistenza turistica, eventi culturali, 
ricreativi e di intrattenimento, collaborando con 
Agenzie di viaggio e tour operator. 

 
A conclusione del percorso formativo il corsista 
specializzato potrà trovare occupazione in 
aziende che operano nel campo delle Pubbliche 
Relazioni e della comunicazione multimediale; 
ma anche nelle agenzie pubblicitarie, nelle web 
agency, nel settore televisivo e del giornalismo. 
Inoltre, essendo questa specializzazione a 
carattere trasversale, è possibile trovare 
occupazione nell’area marketing e 
comunicazione di aziende di diversi settori. 

 

Entrambi i corsi saranno declinati a cura del Comitato di Progetto, per rispondere ai fabbisogni 
delle imprese con la finalità di sviluppare il potenziale personale, sociale e produttivo dei territori 
della Sardegna in una logica di rete e di innovazione di lungo periodo. 

 
 

1 La progettazione di dettaglio dei corsi avverrà prima dell’effettivo avvio a seguito del raggiungimento del numero 
minimo di iscritti. 
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Destinatari: 
 

Ogni percorso è destinato a 15 giovani fino a 35 anni di età, non occupati o occupati, residenti o 
domiciliati in Sardegna, in possesso di uno dei seguenti titoli di studio, secondo quanto indicato dal 
Cap. III, all’art. 10, comma 1, del DPCM del 25/01/2008: 
- diploma di istruzione secondaria di secondo grado; 
- diploma professionale di Tecnico di cui al D. lgs 17/10/2005, n. 226, art. 20, co. 1, lettera c; 
- ammissione al quinto anno dei percorsi liceali, ai sensi del D.lgs. 17/10/2005, n. 226, art. 2, comma 
5; 
- previo accreditamento delle competenze acquisite in precedenti percorsi di istruzione, formazione 
e lavoro successivi all'assolvimento dell'obbligo di istruzione, di cui al regolamento adottato con 
Decreto del Ministro della Pubblica Istruzione del 22/08/2007, n. 139, per coloro che non sono in 
possesso del diploma di Istruzione Secondaria Superiore. 

 
 

Attestazioni Finali 
 

A completamento dei percorsi, previa verifica finale, verrà rilasciato, dalla regione Sardegna, il 
Certificato di Specializzazione Tecnica Superiore come previsto dall’art. 4 del Decreto del Ministero 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca di concerto con il Ministero del lavoro e delle Politiche 
Sociali del 7 Febbraio 2013. 
I Certificati di Specializzazione Tecnica Superiore costituiscono titolo per l’accesso ai pubblici 
concorsi ai sensi dell’art.5, comma 7 del Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 25 
Gennaio 2008. 

 
 

Indennità riconosciute ai partecipanti 
 

I corsi sono gratuiti, verranno messi a disposizione degli allievi le attrezzature e i materiali didattici 
indicati dal Comitato di Progetto. 
Verranno inoltre erogate ai destinatari le indennità di viaggio quantificate sulla base delle tariffe 
relative ai servizi automobilistici extraurbani forniti dalla società ARST. Le suddette indennità 
equivalgono al costo totale dell’abbonamento annuale studenti (AAS), calcolato sulla base della 
distanza chilometrica tra la sede dell’attività formativa d’aula e l’indirizzo di residenza del 
destinatario. 
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Modalità di iscrizione 
 

Le iscrizioni per l'anno formativo 2023-2024 avvengono attraverso la specifica funzionalità 
disponibile sul Portale Sardegna Lavoro (SIL Sardegna) dalle ore 9:00 del 4 settembre 2023 alle 
ore 18:00 del 29 settembre 2023. Le Domande di Partecipazione Telematica (DPT) potranno 
essere inviate esclusivamente accedendo al SIL con SPID (Sistema Pubblico di Identità Digitale) o 
con TS (Tessera Sanitaria) –CNS (Carta Nazionale dei Servizi). 
Ciascun destinatario potrà inviare una sola DPT per l'iscrizione a un solo percorso formativo. 
In caso di malfunzionamento del SIL o per avere supporto on line è possibile contattare il servizio di 
Help Desk del SIL Sardegna al numero 070.0943232, operativo dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 
alle 14:00 e dalle 15:00 alle 18:00 

 
Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria I.FO.L.D. al n. 070.5489144/121 
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