
Manutentore  del  verde  (180
ore)
Profilo di qualificazione RRPQ n. 56263 | Settore Agricoltura
zootecnia silvicoltura maricoltura| EQF 3

REQUISITI DI ACCESSO*: 

Essere residenti o domiciliati in Sardegna
Aver compiuto il diciottesimo anno di età
Essere disoccupati e aver reso ai Centri per l’impiego
la DID (dichiarazione di immediata disponibilità)
Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP)
e che il medesimo sia in corso di validità
Titolo di studio minimo per l’accesso: Licenza media

 

*Il  possesso  dei  requisiti  sopra  elencati  deve  essere
antecedente  alla  presentazione  della  DPT  (Domanda  di
Partecipazione  Telematica)

SEDI CORSUALI E DCT PER ISCRIZIONI ON LINE:
Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144 – 070 532368 (DCT
percorso: 2023SPQ20275074_003494)
Carbonia – Via Mazzini 41 | Tel. 0781 690029 (DCT percorso:
2023SPQ20280160_004706)
Villacidro  –  c/o  Consorzio  Prov.le  Medio  Campidano,  Str.
Prov.le 61 km 4, 09039 | Tel. 070 9313032 (DCT percorso:
2023SPQ20280201_005278)
Oristano/Silì  –  Via  Paolo  VI  snc  |  Tel.  0783  26590  (DCT
percorso: 2023SPQ20280045_004107)

DURATA DEL PERCORSO FORMATIVO:
180  ore  totali  di  cui  90  ore  teorico/pratiche  che  si
svolgeranno in aula e 90 ore di WBL (work based learning) che
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si svolgeranno nelle aziende del settore
Il percorso formativo è rivolto a 15 beneficiari.

INDENNITÀ E RIMBORSI: 
Sono previsti un’indennità di frequenza pari a € 2,00 all’ora
ed un rimborso spese viaggio.
Per  maggiori  informazioni  al  riguardo  contattare  la  sede
corsuale.

MODALITÀ  DI  ISCRIZIONE:  Il  potenziale  destinatario,  per
presentare  la  propria  Domanda  di  Partecipazione  Telematica
(DPT),  dovrà  accedere  all’applicativo  del  SIL  Sardegna
attraverso SPID o TS-CNS.

ESITI DELLE SELEZIONI:

Ammessi Corso Sede Villacidro al 19/12/2023

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE:
Il Manutentore del verde allestisce, sistema e manutiene/cura
aree verdi, aiuole, parchi, alberature e giardini pubblici e
privati. Cura la predisposizione del terreno ospitante, la
messa  a  dimora  delle  piante  sino  alla  realizzazione
dell’impianto  e  alla  successiva  gestione,  applicando  le
necessarie  tecniche  colturali  e  fitosanitarie;  gestisce  le
manutenzioni  ordinarie  e  straordinarie,  la  potatura  delle
principali specie ornamentali in osservanza anche delle “Linee
guida per la gestione del verde urbano e prime indicazioni per
una pianificazione sostenibile” (Vedi MATTM, 2017); applica la
difesa fitosanitaria ai vegetali nei limiti delle leggi in
vigore. E’ in grado di recuperare e di smaltire correttamente
sfalci e potature. E’ in grado di fare un uso corretto delle
attrezzature  e  dei  macchinari  specifici.  Normativa  di
riferimento: Accordo, ai sensi dell’art. 4 decreto legislativo
28 agosto 1197, n. 281 sul documento relativo allo standard

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/10/Graduatoria-Manutentore-del-verde-Villac-sito.pdf


professionale  e  formativo  di  manutentore  del  verde,
predisposto in attuazione dell’art. 12, comma 2, della Legge
28 luglio 2016, n. 154. Repertorio atti n. 50/CSR del 22
febbraio 2018.

CONTESTO DI ESERCIZIO:
Il Manutentore del verde svolge l’attività professionale in
diversi contesti e in diverse tipologie di aziende, quali
cooperative di manutenzione di aree verdi, punti vendita di
settore, garden center, imprese specifiche di realizzazione e
manutenzione di aree verdi.

COMPETENZE CERTIFICATE:
ADA/UC 9999539/1154 Cura e manutenzione di aree verdi, parchi
e  giardini:  Curare  la  salute  di  piante,  arbusti,  prato
eseguendo operazioni di concimazione, mediante l’impiego di
strumenti  e  prodotti  adeguati,  e  utilizzando  presidi
fitosanitari  autorizzati.  Irrigare  le  piante  al  bisogno
manualmente  o  utilizzando  impianti  automatizzati  esistenti,
provvedendo contestualmente alla loro manutenzione. Effettuare
il taglio dell’erba e la potatura di piante arbustive disposte
in  forma  singola,  macchia  arbustiva  o  siepe  e  di  piante
arboree,  raccogliendo  il  materiale  vegetale  di  risulta  e
conferendolo  successivamente  in  luoghi  autorizzati  allo
smaltimento/recupero.
ADA/UC  9999540/1155  Costruzione  di  aree  verdi,  parchi  e
giardini:  Realizzare  l’area  verde  nel  rispetto  della
documentazione progettuale, del capitolato e dei dati tecnici,
realizzando  impianti  ove  previsti  (es.  impianto  di
irrigazione, impianti di illuminazione, ecc.), adeguando le
operazioni  colturali  alle  specificità  infrastrutturali  del
progetto  (es.  impianto  di  irrigazione,  illuminazione,
pavimentazione,  ecc.),  predisponendo  gli  arredi  ornamentali
(es.  panchine,  pergolati,  cestini,  pavimentazione,
attrezzature ludiche, ecc.) e seminando o mettendo a dimora il
prato o le piante arboree e arbustive. Verificare, infine, il
corretto funzionamento di impianti (illuminazione e irriguo) e



attrezzature ludiche.

Le  scheda  informative  dei  singoli  corsi,  le  successive
comunicazioni  e  convocazioni  e  gli  esiti  delle  selezioni
saranno pubblicati sul sito www.ifold.it

Per  ulteriori  informazioni  inviare  una  mail
all’indirizzo ifoldcoord@tiscali.it o telefonare ai seguenti
numeri (ore: 09:00 – 13:00):

Sede Cagliari: 070 5489144 – 070 532368
Sede Oristano: 0783 26590
Sede Villacidro: 070 9313032

 

Addetto giardiniere (450 ore)
Profilo di qualificazione RRPQ n. 10 | Settore Agricoltura
zootecnia silvicoltura maricoltura| EQF 3

REQUISITI DI ACCESSO*: 

Essere residenti o domiciliati in Sardegna
Aver compiuto il diciottesimo anno di età
Essere disoccupati e aver reso ai Centri per l’impiego
la DID (dichiarazione di immediata disponibilità)
Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP)
e che il medesimo sia in corso di validità
Titolo di studio minimo per l’accesso: Licenza media

https://www.ifold.it/
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*Il  possesso  dei  requisiti  sopra  elencati  deve  essere
antecedente  alla  presentazione  della  DPT  (Domanda  di
Partecipazione  Telematica)

SEDI CORSUALI E DCT PER ISCRIZIONI ON LINE:
Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144 – 070 532368  (DCT
percorso: 2023SPQ20275074_003495)
Carbonia – Via Mazzini 41 | Tel. 0781 690029 (DCT percorso:
2023SPQ20280160_004708)
Villacidro  –  c/o  Consorzio  Prov.le  Medio  Campidano,  Str.
Prov.le 61 km 4, 09039 | Tel. 070 9313032 (DCT percorso:
2023SPQ20280201_005279)
Oristano/Silì  –  Via  Paolo  VI  snc  |  Tel.  0783  26590  (DCT
percorso: 2023SPQ20280045_004108)

DURATA DEL PERCORSO FORMATIVO:
450  ore  totali  di  cui  225  ore  teorico/pratiche  che  si
svolgeranno in aula e 225 ore di WBL (work based learning) che
si svolgeranno nelle aziende del settore
Il percorso formativo è rivolto a 15 beneficiari.

INDENNITÀ E RIMBORSI: 
Sono previsti un’indennità di frequenza pari a € 2,00 all’ora
ed un rimborso spese viaggio.
Per  maggiori  informazioni  al  riguardo  contattare  la  sede
corsuale.

MODALITÀ  DI  ISCRIZIONE:  Il  potenziale  destinatario,  per
presentare  la  propria  Domanda  di  Partecipazione  Telematica
(DPT),  dovrà  accedere  all’applicativo  del  SIL  Sardegna
attraverso SPID o TS-CNS.



ESITI DELLE SELEZIONI:

Ammessi Corso Sede Cagliari al 28/12/2023
Ammessi Corso Sede Oristano al 28/12/2023
Ammessi Corso Sede Carbonia al 11/12/2023

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE:
Realizza  piccoli  giardini  e  gestisce,  anche  in  autonomia,
l’ordinaria manutenzione di un giardino, al cui interno esegue
interventi  particolari  sulle  piante  (ad  es.  potature)
utilizzando correttamente attrezzature e materiali specifici
del  giardinaggio  (ad  es.  un  impianto  di  irrigazione.  Per
l’esercizio della sua attività, deve essere in possesso della
autorizzazione  per  l’acquisto  e  l’utilizzo  dei  prodotti
fitosanitari (Patentino) e dell’attestato di abilitazione per
l’utilizzo  di  attrezzature  specifiche  elencate  dalla
normativa.

CONTESTO DI ESERCIZIO:
Si  colloca,  con  un  ruolo  essenzialmente  esecutivo,  in  un
ambito organizzativo sia autonomo, sia alle dipendenze di un
caposquadra o di un responsabile di giardino. E’ inserito nel
mondo  del  verde  ornamentale  sia  pubblico  (parchi,  aiuole,
vasche  fiorite,  alberature),  con  rapporti  di  lavoro
dipendente, sia privato (giardini, terrazzi), con rapporti di
lavoro prevalentemente autonomo.

COMPETENZE CERTIFICATE:
ADA/UC  99/3  Lavorazione  del  terreno  nelle  aree  a  verde:
Effettuare le lavorazioni del giardino e delle aree a verde in
relazione al tipo di impiego ed alle successive operazioni
pianificate  (semina  del  prato,  piantagione  di  arbusti  e/o
alberi).
ADA/UC  100/4  Irrigazione  delle  aree  a  verde:  Irrigare
giardini,  aiuole,  prati,  vasi,  utilizzando  gli  impianti
disponibili  ed  eventualmente  perfezionandoli  ed  effettuando

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/12/Graduatoria-Addetto-Giardiniere-CA_sito.pdf
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piccoli interventi di manutenzione degli stessi impianti.
ADA/UC  140/5  Operazioni  di  concimazione  di  zone  verdi  e
giardini: Effettuare la concimazione stagionale del giardino e
delle  essenze  vegetali  in  esso  presenti  scegliendo  e
utilizzando fra i prodotti disponibili sul mercato quelli più
confacenti  allo  sviluppo  delle  essenze  nella  salvaguardia
delle condizioni ambientali.
ADA/UC  15010/58  Potatura  e  sfalci:  Effettuare  le  potature
ordinarie delle essenze vegetali di un giardino e gli sfalci
periodici di un prato utilizzando gli appositi strumenti e
rispettando i parametri di un impiego in sicurezza.
ADA/UC 15011/59 Prevenzione e cura delle patologie vegetali:
Eseguire le operazioni di trattamento per la prevenzione e
cura  delle  piante  rilevando,  ad  esempio,  la  presenza  di
parassiti o malattie di tipo comune ed utilizzando i prodotti
idonei  per  le  patologie  rilevate.  Prodotti  fitosanitari  e
relativi coadiuvanti vanno trattati nel rispetto delle norme
che ne disciplinano l’acquisto, l’uso e la conservazione ed
avendo  conseguito  apposita  autorizzazione  (“patentino”)
superando  l’esame  al  termine  di  un  corso  FP  conforme  a
regolamento regionale.

Le  scheda  informative  dei  singoli  corsi,  le  successive
comunicazioni  e  convocazioni  e  gli  esiti  delle  selezioni
saranno pubblicati sul sito www.ifold.it

Per  ulteriori  informazioni  inviare  una  mail
all’indirizzo ifoldcoord@tiscali.it o telefonare ai seguenti
numeri (ore: 09:00 – 13:00):

Sede Cagliari: 070 5489144 – 070 532368
Sede Oristano: 0783 26590
Sede Villacidro: 070 9313032

 

https://www.ifold.it/
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Operatore  dell’innesto  e
potatura (180 ore)
Profilo di qualificazione RRPQ n. 6 | Settore Agricoltura
zootecnia silvicoltura maricoltura| EQF 3

REQUISITI DI ACCESSO*: 

Essere residenti o domiciliati in Sardegna
Aver compiuto il diciottesimo anno di età
Essere disoccupati e aver reso ai Centri per l’impiego
la DID (dichiarazione di immediata disponibilità)
Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP)
e che il medesimo sia in corso di validità
Titolo di studio minimo per l’accesso: Licenza media

 

*Il  possesso  dei  requisiti  sopra  elencati  deve  essere
antecedente  alla  presentazione  della  DPT  (Domanda  di
Partecipazione  Telematica)

SEDI CORSUALI E DCT PER ISCRIZIONI ON LINE:
Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144 – 070 532368(DCT
percorso: 2023SPQ20275074_003496)
Carbonia – Via Mazzini 41 | Tel. 0781 690029 (DCT percorso:
2023SPQ20280160_004709)
Villacidro  –  c/o  Consorzio  Prov.le  Medio  Campidano,  Str.
Prov.le 61 km 4, 09039 | Tel. 070 9313032 (DCT percorso:
2023SPQ20280201_005280)
Oristano/Silì  –  Via  Paolo  VI  snc  |  Tel.  0783  26590  (DCT
percorso: 2023SPQ20280045_004109)

https://www.ifold.it/course/operatore-dellinnesto-e-potatura-180-ore/
https://www.ifold.it/course/operatore-dellinnesto-e-potatura-180-ore/


DURATA DEL PERCORSO FORMATIVO:
180  ore  totali  di  cui  90  ore  teorico/pratiche  che  si
svolgeranno in aula e 90 ore di WBL (work based learning) che
si svolgeranno nelle aziende del settore
Il percorso formativo è rivolto a 15 beneficiari.

INDENNITÀ E RIMBORSI: 
Sono previsti un’indennità di frequenza pari a € 2,00 all’ora
ed un rimborso spese viaggio.
Per  maggiori  informazioni  al  riguardo  contattare  la  sede
corsuale.

MODALITÀ  DI  ISCRIZIONE:  Il  potenziale  destinatario,  per
presentare  la  propria  Domanda  di  Partecipazione  Telematica
(DPT),  dovrà  accedere  all’applicativo  del  SIL  Sardegna
attraverso SPID o TS-CNS.

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE:
Si occupa delle varie operazioni legate alla potatura delle
piante ed alla scelta delle forme di allevamento e, nel caso
di innesto, anche delle varietà più opportune ed adeguate alle
scelte produttive aziendali anche con l’impiego di macchine ed
attrezzature specifiche per facilitare le varie operazioni.
Opera nel rispetto delle coltivazioni di agricoltura biologica
e certificata e ne promuove lo sviluppo.

CONTESTO DI ESERCIZIO:
Opera individualmente o in gruppo, spesso con incarichi di
natura stagionale. Solitamente si inserisce come dipendente a
tempo indeterminato o determinato in aziende agricole, singole
o associate, società di servizi per l’agricoltura e ditte di
contoterzismo, nonché come coltivatore diretto. Nei CCNL del



comparto viene inquadrato come operaio specializzato, con un
livello superiore all’operaio agricolo. Anche dal punto di
vista formativo può essere considerato come una “prosecuzione”
del  percorso  di  Operatore  agricolo.  Per  lo  svolgimento
dell’attività  è  richiesto  il  possesso  di  abilitazioni
specifiche  acquisibili  attraverso  percorsi  disciplinati  da
specifiche normative: – “Addetto alla conduzione di trattori
agricoli o forestali con ruote o su cingoli” – “Abilitazione
per l’acquisto e utilizzo dei prodotti fitosanitari ad uso
professionale”.

COMPETENZE CERTIFICATE:
ADA/UC 943/35 Operazioni di innesto: Eseguire operazioni di
modifica della pianta portainnesto attraverso l’inserimento di
una diversa pianta madre grazie alla conoscenza del tipo di
coltivazione, delle scelte produttive aziendali, delle norme
di sicurezza.
ADA/UC 15007/55 Operazioni di potatura: Effettuare la potatura
utilizzando le tecniche più adeguate alle condizioni della
pianta, ai risultati che da essa si vogliono ottenere e alle
condizioni fitosanitarie e ambientali.

Le  scheda  informative  dei  singoli  corsi,  le  successive
comunicazioni  e  convocazioni  e  gli  esiti  delle  selezioni
saranno pubblicati sul sito www.ifold.it

Per  ulteriori  informazioni  inviare  una  mail
all’indirizzo ifoldcoord@tiscali.it o telefonare ai seguenti
numeri (ore: 09:00 – 13:00):

Sede Cagliari: 070 5489144 – 070 532368
Sede Oristano: 0783 26590
Sede Villacidro: 070 9313032

 

https://www.ifold.it/
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Addetto  agli  interventi
agronomici (540 ore)
Profilo di qualificazione RRPQ n. 2 | Settore Agricoltura
zootecnia silvicoltura maricoltura| EQF 3

REQUISITI DI ACCESSO*: 

Essere residenti o domiciliati in Sardegna
Aver compiuto il diciottesimo anno di età
Essere disoccupati e aver reso ai Centri per l’impiego
la DID (dichiarazione di immediata disponibilità)
Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP)
e che il medesimo sia in corso di validità
Titolo di studio minimo per l’accesso: Licenza media

 

*Il  possesso  dei  requisiti  sopra  elencati  deve  essere
antecedente  alla  presentazione  della  DPT  (Domanda  di
Partecipazione  Telematica)

SEDI CORSUALI E DCT PER ISCRIZIONI ON LINE:
Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144 – 070 532368 (DCT
percorso: 2023SPQ20275074_003493)
Carbonia – Via Mazzini 41 | Tel. 0781 690029 (DCT percorso:
2023SPQ20280160_004704)
Villacidro  –  c/o  Consorzio  Prov.le  Medio  Campidano,  Str.
Prov.le 61 km 4, 09039 | Tel. 070 9313032 (DCT percorso:
2023SPQ20280201_005269)
Oristano/Silì  –  Via  Paolo  VI  snc  |  Tel.  0783  26590  (DCT
percorso: 2023SPQ20280045_004077)

https://www.ifold.it/course/addetto-agli-interventi-agronomici-540-ore/
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DURATA DEL PERCORSO FORMATIVO:
540  ore  totali  di  cui  270  ore  teorico/pratiche  che  si
svolgeranno in aula e 270 ore di WBL (work based learning) che
si svolgeranno nelle aziende del settore
Il percorso formativo è rivolto a 15 beneficiari.

INDENNITÀ E RIMBORSI: 
Sono previsti un’indennità di frequenza pari a € 2,00 all’ora
ed un rimborso spese viaggio.
Per  maggiori  informazioni  al  riguardo  contattare  la  sede
corsuale.

MODALITÀ  DI  ISCRIZIONE:  Il  potenziale  destinatario,  per
presentare  la  propria  Domanda  di  Partecipazione  Telematica
(DPT),  dovrà  accedere  all’applicativo  del  SIL  Sardegna
attraverso SPID o TS-CNS.

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE:
Provvede a tutte le operazioni relative alla lavorazione e
alla fertilizzazione dei terreni, alle semine, ai trattamenti
fitosanitari, alla raccolta e a tutte le altre lavorazioni
agronomiche  e  di  coltivazione  delle  produzioni.  Per
l’esercizio della sua attività, deve essere in possesso della
autorizzazione  per  l’acquisto  e  l’utilizzo  dei  prodotti
fitosanitari (Patentino) e dell’attestato di abilitazione per
l’utilizzo  di  attrezzature  specifiche  elencate  dalla
normativa.

CONTESTO DI ESERCIZIO:
Opera in gruppo sotto la guida di un responsabile o di un
caposquadra  e  può  essere  di  natura  stagionale  specie  per
quanto  riguarda  le  operazioni  di  potatura  e  raccolta.



Solitamente si inserisce come dipendente a tempo indeterminato
o  determinato  in  aziende  agricole,  singole  o  associate,
società di servizi per l’agricoltura e ditte di contoterzismo.

COMPETENZE CERTIFICATE:
ADA/UC  858/25  Lavorazione  del  terreno  per  la  coltivazione
agricola: Eseguire gli interventi tecnici ed agronomici sulle
coltivazioni  scegliendo  il  momento  migliore  per  condizioni
climatiche, stadio di sviluppo e condizioni fitopatologiche
della coltivazione.
ADA/UC  859/26  Gestione  impianti,  macchine  ed  attrezzature:
Curare gli impianti, le macchine e le attrezzature aziendali
nel  rispetto  delle  procedure  di  impiego  e  delle  norme  di
sicurezza,  curandone  anche  le  elementari  norme  di
manutenzione.
ADA/UC 892/30 Conduzione macchine motrici: Guidare la macchina
motrice  per  lo  svolgimento  delle  principali  operazioni
colturali in calendario nel quadro della normativa per l’uso
di mezzi speciali in agricoltura.
ADA  9999985/1600  Analisi  dati  trattamento:  Monitorare
l’esecuzione del trattamento iperbarico, interpretando i dati
microclimatici e dell’espirato degli utenti, nonché eventuali
segnali  di  malessere  accusati  dagli  stessi,  al  fine  di
valutare  l’efficacia  dell’intervento,  risolvere  eventuali
problemi ed allertare ove del caso il personale medico.
ADA/UC 893/31 Impiego delle macchine operatrici: Utilizzare le
macchine operatrici nel quadro della normativa per l’uso di
mezzi speciali in agricoltura.
ADA/UC 15011/59 Prevenzione e cura delle patologie vegetali:
Eseguire le operazioni di trattamento per la prevenzione e
cura  delle  piante  rilevando,  ad  esempio,  la  presenza  di
parassiti o malattie di tipo comune ed utilizzando i prodotti
idonei  per  le  patologie  rilevate.  Prodotti  fitosanitari  e
relativi coadiuvanti vanno trattati nel rispetto delle norme
che ne disciplinano l’acquisto, l’uso e la conservazione ed
avendo  conseguito  apposita  autorizzazione  (“patentino”)
superando  l’esame  al  termine  di  un  corso  FP  conforme  a
regolamento regionale.
ADA/UC  15016/64  Raccolta  dei  prodotti  agricoli:  Eseguire



manualmente o mediante macchine le operazioni di raccolta dei
prodotti da semina o da consumo pronti per il trasporto e per
la commercializzazione.

Le  scheda  informative  dei  singoli  corsi,  le  successive
comunicazioni  e  convocazioni  e  gli  esiti  delle  selezioni
saranno pubblicati sul sito www.ifold.it

Per  ulteriori  informazioni  inviare  una  mail
all’indirizzo ifoldcoord@tiscali.it o telefonare ai seguenti
numeri (ore: 09:00 – 13:00):

Sede Cagliari: 070 5489144 – 070 532368
Sede Oristano: 0783 26590
Sede Villacidro: 070 9313032

 

Corso  autofinanziato  per
Tecnico di camera iperbarica
(400 ore)
REQUISITI MINIMI DI ACCESSO: Età superiore ai 18 anni. Diploma
di  istruzione  secondaria  superiore  che  permette  l’accesso
all’università.  Attestazione  di  idoneità  psicofisica
rilasciata  dal  medico  competente

CALENDARIO  DELLE  LEZIONI:  Preferibilmente  al  mattino

https://www.ifold.it/
mailto:ifoldcoord@tiscali.it
https://www.ifold.it/course/corso-autofinanziato-tecnico-camera-iperbarica-400ore/
https://www.ifold.it/course/corso-autofinanziato-tecnico-camera-iperbarica-400ore/
https://www.ifold.it/course/corso-autofinanziato-tecnico-camera-iperbarica-400ore/


(8.30-13.30)  dal  lunedì  al  venerdì

SEDE CORSUALE: Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144
L’attivazione  del  corso  avverrà  a  seguito  di  almeno  16
iscrizioni

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE: 
Il  Tecnico  di  camera  iperbarica  conduce  e  manovra,  in
condizioni  di  sicurezza,  le  camere  e  gli  altri  impianti
iperbarici,  controllandone  e  verificandone  il  funzionamento
ottimale  e  somministrando  agli  utenti  il  trattamento
iperbarico.

Contesto di esercizio:

Il  Tecnico  di  camera  iperbarica  svolge  la  sua  attività
all’esterno e all’interno di camere iperbariche utilizzate per
trattamenti  medici  in  ambiente  clinico  o  in  strutture
sanitarie  (ospedali  e  case  di  cura  specialistiche).  Opera
sotto la direzione del responsabile medico al quale è tenuto a
segnalare  tempestivamente  tutte  le  disfunzioni  che  si
dovessero manifestare avendo la responsabilità di mantenere
aggiornato il registro delle anomalie e delle manutenzioni. La
figura non rientra tra le professioni sanitarie normate a
livello nazionale, ma è un profilo tecnico che ha il compito
di  supervisionare  e  controllare  tutte  le  operazioni  che
vengono eseguite durante un trattamento iperbarico ed è il
responsabile  della  conduzione  e  del  buon  funzionamento  di
tutto l’impianto iperbarico: camera iperbarica e i sistemi
connessi.

I compiti e le attività del Tecnico di camera iperbarica sono
previsti e specificati al punto 13.4 (Operatore tecnico) delle
linee  guida  per  la  gestione  in  sicurezza  delle  camere
iperbariche  multiposto  in  ambiente  clinico  predisposte  dal
ISPELS Istituto per la Prevenzione e la Sicurezza del Lavoro.



 

Corso autofinanziato per Tecnico di camera iperbarica – 400
ore

Gli  interessati  possono  presentare  domanda  di  iscrizione
presso il nostro istituto, a Cagliari o nelle sedi regionali
I.FO.L.D. accreditate.

COMPETENZE CERTIFICATE
ADA/UC 9999982/1597 Prevenzione e gestione rischi iperbarici:
Garantire  lo  svolgimento  in  sicurezza  del  trattamento
iperbarico,  verificando  ed  applicando  procedure  di
prevenzione,  riconoscimento  e  gestione  del  rischio  ed
informando  gli  utenti  circa  i  comportamenti  da  tenere.

ADA  9999983/1598  Approntamento  spazi  e  strumentazioni  per
trattamento  iperbarico:  Porre  in  condizioni  di  esercizio
camere  iperbariche  e  relativi  sistemi  ausiliari,  svolgendo
attività di assemblaggio, testing, rilevazione di consumi e
manutenzione  ordinaria,  inclusa  la  riparazione  di  guasti
minori.

ADA/UC  9999984/1599  Esecuzione  manovre  di  pressurizzazione:
Individuare la modalità di movimentazione della strumentazione
per la gestione del trattamento e la corretta erogazione dei
gas, impostare i parametri per l’esecuzione delle procedure di
pressurizzazione degli ambienti ed applicare le tabelle di
compressione e decompressione appropriate, per i trattamenti
iperbarici e per la prevenzione del personale in assistenza,
interpretando  i  dati  di  monitoraggio  dei  parametri
microclimatici.

ADA  9999985/1600  Analisi  dati  trattamento:  Monitorare
l’esecuzione del trattamento iperbarico, interpretando i dati
microclimatici e dell’espirato degli utenti, nonché eventuali
segnali  di  malessere  accusati  dagli  stessi,  al  fine  di



valutare  l’efficacia  dell’intervento,  risolvere  eventuali
problemi ed allertare ove del caso il personale medico.

* Il rilascio della Certificazione delle competenze acquisite,
per l’intero profilo di qualificazione, sarà subordinato al
superamento dell’esame finale al quale si accederà con la
frequenza di almeno l’80% del totale delle ore del corso e
avendo  pienamente  regolarizzato  la  propria  posizione
amministrativa.

L’esame si svolgerà, secondo quanto previsto dalla normativa
regionale,  attraverso  le  modalità  previste  dalla  Determina
Dirigenziale  n.  6545  del  16/12/2015  ed  dal  Decreto  Lgl.
13/2013

COSTO: € 2500,00
La quota di iscrizione di € 100,00 dovrà essere documentata
all’atto della presentazione del modulo di iscrizione.Per il
restante  importo  (€  2400,00),  si  potrà  ricorrere  a  una
Finanziaria convenzionata.

Chi non intendesse avvalersi della Finanziaria potrà versare
l’intero importo di € 2500,00 in un’unica soluzione prima
dell’avvio del corso oppure rateizzarlo come segue:

€ 100,00 all’atto dell’iscrizione;
€ 700,00 all’avvio dell’attività formativa/entro i primi
15 giorni dall’avvio dell’attività didattica;
€ 700,00 all’effettuazione del 50% delle ore previste
nel percorso formativo;
€ 1000,00 alla conclusione del corso, prima dell’esame
di certificazione.

N. TITOLO DEL MODULO
DURATA
TOT. ORE

DI CUI
TEORIA

DI CUI
PRATICA

1 Anatomia e fisiologia 20 20



2 Fisica e chimica 20 10 10

3
Biochimica, biologia e

microbiologia
20 10 10

4 Igiene 30 15 15

5
Tecniche di comunicazione e
relazione interpersonale

30 20 10

6 Tecnologia iperbarica 90 45 45

7
Tecniche operative in e con

camera iperbarica
100 50 50

8
Informatica generale e

sistemi applicativi in ambito
iperbarico

30 30

9 Inglese tecnico 20 10 10

10 Sicurezza sul lavoro 30 10 20

11 Primo soccorso e BLSD 10 10

TOTALE 400 ore 190 ore 210 ore

Per maggiori informazioni:
TUTTE LE INFORMAZIONI POTRANNO ESSERE RICHIESTE TELEFONANDO AL
SEGUENTE NUMERO:
070/5489144 (DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE 9:00 ALLE 13:00)
E TRAMITE E-MAIL ALL’INDIRIZZO ifold.oss@tiscali.itDocumenti:

Modulo di iscrizione
MODULO DI ISCRIZIONE TECNICO CAMERA IPERBARICA

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/10/Mod.-Iscrizione-Tecn-Camera-Iperb_def-28.07.2023.pdf


Tecniche per la promozione di
prodotti e servizi turistici
con attenzione alle risorse,
opportunità  ed  eventi  del
territorio – CAGLIARI – DCT
2023RTS2271811
CODICE CORSO: DCT 2023RTS2271811

SEDE E INDIRIZZO DEL CORSO: Istituto Martini in Viale Ciusa a
Cagliari 

DURATA: 990 ore

APERTURA ISCRIZIONI: 4 Settembre 2023

CHIUSURA ISCRIZIONI: 29 Settembre 2023

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 

DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO:

DATE DEGLI ESAMI:

DESTINATARI: 
Ogni percorso è destinato a 15 giovani fino a 35 anni di età,
non occupati o occupati, residenti o domiciliati in Sardegna,

https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/
https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/
https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/
https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/
https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/
https://www.ifold.it/course/tecniche-per-la-promozione-di-prodotti-e-servizi-turistici-con-attenzione-alle-risorse-opportunita-ed-eventi-del-territorio-cagliari-dct-2023rts2271811/


in possesso di uno dei seguenti titoli di studio, secondo
quanto indicato dal Cap. III, all’art. 10, comma 1, del DPCM
del 25/01/2008:
• diploma di istruzione secondaria di secondo grado;
• diploma professionale di Tecnico di cui al lgs 17/10/2005,
n. 226, art. 20, co. 1, lettera c;
• ammissione al quinto anno dei percorsi liceali, ai sensi del
lgs. 17/10/2005, n. 226, art. 2, comma 5;
•  previo  accreditamento  delle  competenze  acquisite  in
precedenti  percorsi  di  istruzione,  formazione  e  lavoro
successivi all’assolvimento dell’obbligo di istruzione, di cui
al  regolamento  adottato  con  Decreto  del  Ministro  della
Pubblica Istruzione del 22/08/2007, n. 139, per coloro che non
sono in possesso del diploma di Istruzione Secondaria.

ATTESTAZIONI FINALI
A completamento dei percorsi, previa verifica finale, verrà
rilasciato,  dalla  regione  Sardegna,  il  Certificato  di
Specializzazione Tecnica Superiore come previsto dall’art. 4
del Decreto del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e
della Ricerca di concerto con il Ministero del lavoro e delle
Politiche  Sociali  del  7  Febbraio  2013.  I  Certificati  di
Specializzazione  Tecnica  Superiore  costituiscono  titolo  per
l’accesso ai pubblici concorsi ai sensi dell’art.5, comma 7
del Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 25
Gennaio 2008.

GRADUATORIA DEGLI AMMESSI AL CORSOPERCORSI DI ISTRUZIONE E
FORMAZIONE TECNICA SUPERIORE DI QUINTO ANNO

SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO
Informativa corsi IFTS
Modalità di iscrizione e riferimenti telefonici:
Le  iscrizioni  per  l’anno  formativo  2023-2024  avvengono
attraverso la specifica funzionalità disponibile sul Portale
Sardegna Lavoro (SIL Sardegna) dalle ore 9:00 del 4 settembre

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/09/Informativa-corsi-IFTS.pdf


2023 alle ore 18:00 del 29 settembre 2023. Le Domande di
Partecipazione  Telematica  (DPT)  potranno  essere  inviate
esclusivamente accedendo al SIL con SPID (Sistema Pubblico di
Identità Digitale) o con TS (Tessera Sanitaria) –CNS (Carta
Nazionale dei Servizi). Ciascun destinatario potrà inviare una
sola DPT per l’iscrizione a un solo percorso formativo. In
caso di malfunzionamento del SIL o per avere supporto on line
è  possibile  contattare  il  servizio  di  Help  Desk  del  SIL
Sardegna  al  numero  070.0943232,  operativo  dal  lunedì  al
venerdì dalle ore 8:00 alle 14:00 e dalle 15:00 alle 18:00.
Per ulteriori informazioni:
contattare la Segreteria I.FO.L.D. al numero 070.5489144/121

Tecniche  di  produzione
multimediale – CAGLIARI – DCT
2023RTS2271816
CODICE CORSO: DCT 2023RTS2271811

SEDE E INDIRIZZO DEL CORSO: Istituto Martini in Viale Ciusa a
Cagliari 

DURATA: 990 ore

APERTURA ISCRIZIONI: 4 Settembre 2023

CHIUSURA ISCRIZIONI: 29 Settembre 2023

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 

https://www.ifold.it/course/tecniche-di-produzione-multimediale-cagliari-dct-2023rts2271816/
https://www.ifold.it/course/tecniche-di-produzione-multimediale-cagliari-dct-2023rts2271816/
https://www.ifold.it/course/tecniche-di-produzione-multimediale-cagliari-dct-2023rts2271816/


DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO:

DATE DEGLI ESAMI:

DESTINATARI: 
Ogni percorso è destinato a 15 giovani fino a 35 anni di età,
non occupati o occupati, residenti o domiciliati in Sardegna,
in possesso di uno dei seguenti titoli di studio, secondo
quanto indicato dal Cap. III, all’art. 10, comma 1, del DPCM
del 25/01/2008:
• diploma di istruzione secondaria di secondo grado;
• diploma professionale di Tecnico di cui al lgs 17/10/2005,
n. 226, art. 20, co. 1, lettera c;
• ammissione al quinto anno dei percorsi liceali, ai sensi del
lgs. 17/10/2005, n. 226, art. 2, comma 5;
•  previo  accreditamento  delle  competenze  acquisite  in
precedenti  percorsi  di  istruzione,  formazione  e  lavoro
successivi all’assolvimento dell’obbligo di istruzione, di cui
al  regolamento  adottato  con  Decreto  del  Ministro  della
Pubblica Istruzione del 22/08/2007, n. 139, per coloro che non
sono in possesso del diploma di Istruzione Secondaria.

ATTESTAZIONI FINALI
A completamento dei percorsi, previa verifica finale, verrà
rilasciato,  dalla  regione  Sardegna,  il  Certificato  di
Specializzazione Tecnica Superiore come previsto dall’art. 4
del Decreto del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e
della Ricerca di concerto con il Ministero del lavoro e delle
Politiche  Sociali  del  7  Febbraio  2013.  I  Certificati  di
Specializzazione  Tecnica  Superiore  costituiscono  titolo  per
l’accesso ai pubblici concorsi ai sensi dell’art.5, comma 7
del Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 25
Gennaio 2008.



GRADUATORIA DEGLI AMMESSI AL CORSO:PERCORSI DI ISTRUZIONE E
FORMAZIONE TECNICA SUPERIORE DI QUINTO ANNO

SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO
Informativa corsi IFTS
Modalità di iscrizione e riferimenti telefonici:
Le  iscrizioni  per  l’anno  formativo  2023-2024  avvengono
attraverso la specifica funzionalità disponibile sul Portale
Sardegna Lavoro (SIL Sardegna) dalle ore 9:00 del 4 settembre
2023 alle ore 18:00 del 29 settembre 2023. Le Domande di
Partecipazione  Telematica  (DPT)  potranno  essere  inviate
esclusivamente accedendo al SIL con SPID (Sistema Pubblico di
Identità Digitale) o con TS (Tessera Sanitaria) –CNS (Carta
Nazionale dei Servizi). Ciascun destinatario potrà inviare una
sola DPT per l’iscrizione a un solo percorso formativo. In
caso di malfunzionamento del SIL o per avere supporto on line
è  possibile  contattare  il  servizio  di  Help  Desk  del  SIL
Sardegna  al  numero  070.0943232,  operativo  dal  lunedì  al
venerdì dalle ore 8:00 alle 14:00 e dalle 15:00 alle 18:00.
Per ulteriori informazioni:
contattare la Segreteria I.FO.L.D. al numero 070.5489144/121

GAE_AUTOFINANZIATO CAGLIARI
DURATA  :  600  ore  di  cui  120  di  stage  (con  le  10  guide
necessarie per l’accesso alla professione)

SEDI DEL CORSO: Cagliari, Oristano/Silì

STATO: Iscrizioni avviate

AVVIO CORSO: 

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/09/Informativa-corsi-IFTS.pdf
https://www.ifold.it/course/gae_autofinanziato-cagliari/


DATA CONCLUSIONE LEZIONI: 

DATE DEGLI ESAMI: 

REQUISITI DI ACCESSO AL CORSO: 
Diploma di Scuola Secondaria Superiore

TITOLO CONSEGUITO: a seguito del superamento dell’esame finale
per  la  certificazione  delle  competenze  nelle  ADA  9999180,
9999182, 9999183, 9999215 il titolo conseguito sarà costituito
dall’intero  profilo  di  qualificazione  per  G.A.E.  (Guida
Ambientale Escursionistica) e consentirà, previo superamento
dell’esame  di  abilitazione,  l’iscrizione  all’Albo  Regionale
delle Guide Ambientali Escursionistiche – Certificazione di
Unità di Competenza per l’intero profilo di qualificazione
–  Codice  del  Profilo  nel  RRPQ:  56137  –  Guida  Ambientale
Escursionistica – Livello EQF 6.

SEDI FORMATIVE
E INDIRIZZO

Sede I.FO.L.D. di Cagliari, via Peretti 1
Sede I.FO.L.D. di Oristano/Silì, via Paolo VI snc

DESTINATARI
20 allievi, in possesso di Diploma di Scuola Secondaria

Superiore

DURATA IN ORE
Il percorso formativo è di 600 ore complessive, di cui

120 di stage



TITOLO
CONSEGUITO

Certificazione di Unità di Competenza per l’intero
profilo di qualificazione

Codice del Profilo nel RRPQ: 56137 – Guida Ambientale
Escursionistica – Livello EQF 6

Competenze certificabili:
• ADA 9999180: Ideazione e predisposizione di itinerari

di visita
• ADA 9999182: Realizzazione del servizio di

accompagnamento in escursioni
• ADA 9999183: Comunicazione col cliente e rilevazione
del livello di gradimento del servizio (customer care,

customer satisfaction)
• ADA 9999215: Coordinamento dei servizi e dei mezzi di

trasporto.
Il rilascio dei Certificati di Unità di Competenza,
secondo quanto previsto dalla normativa della Regione

Autonoma della Sardegna, sarà subordinato al superamento
dell’esame finale di Certificazione delle Competenze

acquisite. Certificazione delle Competenze per le 4 ADA
che compongono l’intero Profilo di Qualificazione della
“Guida Ambientale escursionistica” – codice del Profilo
nel Repertorio Regionale dei Profili di Qualificazione

(RRPQ): 56137 – Livello EQF 6. Il rilascio della
Certificazione delle Competenze, secondo quanto previsto
dalla normativa della Regione Autonoma della Sardegna,
sarà subordinato alla frequenza di almeno l’80% delle
600 ore totali e al superamento dell’esame finale di

Certificazione delle Competenze acquisite.



OBIETTIVI DI
APPRENDIMENTO

Il corso per Guida Ambientale Escursionistica è mirato a
rendere i partecipanti promotori di conoscenza per la

valorizzazione delle ricchezze ambientali e
naturalistiche del territorio della Sardegna in cui
intendono svolgere la propria attività professionale.

Al termine del percorso gli allievi saranno in grado di:
• valorizzare le potenzialità degli attrattori turistici

presenti nel territorio;
• inserirsi in modo professionale nel mercato turistico
locale attivando positive relazioni e collaborazioni;

• pianificare e realizzare pacchetti di attività
escursionistiche di diversa durata e tematismo e di

diverso grado di difficoltà, al fine di rispondere alle
esigenze di un pubblico diversificato (famiglie, scuole,

anziani, sportivi, disabili);
• agire sui punti di forza del settore e “fare rete” con

altri operatori ed attori del territorio
(amministrazioni ed istituzioni locali quali l’Unione
dei Comuni, il GAL, il GAC, parchi, aree protette,

associazioni di categoria e di volontariato, trasporti
pubblici e privati, strutture ricettive e di

ristorazione, produzioni enogastronomiche, artigianali
ed artistiche, offerta culturale e naturalistica) in
modo da avviare sinergie in grado di promuovere lo

sviluppo locale;
• utilizzare le possibilità offerte dalle nuove

tecnologie per la digitalizzazione dei percorsi di
trekking, canoa, bike, ecc, la realizzazione di video
immersivi a 360°, la narrazione suggestiva di luoghi
attraverso la tecnica dello storytelling al fine di 

rendere le esperienze di visita più coinvolgenti per i
partecipanti;

• comunicare in modo professionale con i potenziali
clienti, presentando le offerte locali e conducendo le

visite guidate in almeno due lingue straniere;
• integrare l’offerta turistica di itinerari

naturalistico-ambientali con quella di altre tipologie
affini, complementari o sovrapponibili (marino-balneare,
rurale, culturale, archeologica, sportiva, etnografica,

religiosa, termale, salutistica, enogastronomica,
ittica, ecc.);

• promuovere un turismo sostenibile in grado di
supportare un nuovo sviluppo locale.



Per maggiori informazioni:
Tutte  le  informazioni  potranno  essere  richieste  al  numero
070/532368, dal lunedì al venerdì, dalle ore 09:00 alle ore
13:00  e  tramite  mail  all’indirizzo  marta.cadinu@ifold.it  o
ilaria.mattana@ifold.it

Documenti:

Modulo di iscrizione:

Scarica la Brochure informativa:
GAE_Brochure_IFOLD_2023

Scarica il Modulo di iscrizione
Modulo Iscrizione corso GAE

Operatore  del
benessere/Erogazione  di
trattamenti  di  acconciatura
CAGLIARI  –  IeFP
2023-2026_DCT2022SIF2271014
DURATA: 3 anni (990 ore per annualità)

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2021/09/GAE_Brochure_IFOLD_2023.pdf
https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/02/Modulo-Iscrizione-corso-GAE.pdf
https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-cagliari-iefp-2023-2026_dct2022sif2271014/
https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-cagliari-iefp-2023-2026_dct2022sif2271014/
https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-cagliari-iefp-2023-2026_dct2022sif2271014/
https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-cagliari-iefp-2023-2026_dct2022sif2271014/
https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-cagliari-iefp-2023-2026_dct2022sif2271014/


SEDE DEL CORSO: Cagliari

STATO:  PUBBLICATA  LA  GRADUATORIA  DEGLI  AMMESSI/E  ALLA
FREQUENZA DEL CORSO (15/09/2023 per Cagliari e 14/11/2023 per
Oristano)
DCT CORSO: 2022SIF2271014

DATA DI AVVIO DEL CORSO: novembre 2023

DESTINATARI/REQUISITI:
Licenza Media. Giovani residenti o domiciliati in Sardegna di
età inferiore ai 17 anni (16 anni e 364 giorni alla data di
avvio del corso)

TITOLO CONSEGUITO 
Il corso consente di acquisire una qualifica di terzo livello
europeo (livello 3 EQF), previo superamento dell’esame finale

 

Scarica il Volantino del corso

Bando corsi IeFP I.FO.L.D. Annualità 2023-2026
BANDO IeFP_2023-2026

L’Operatore/operatrice del benessere con indirizzo: erogazione
di trattamenti di acconciatura è un/a professionista della
bellezza che si prende cura dell’estetica e della salute dei

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/01/BANDO-IeFP_2023-2026.pdf


capelli, sia in campo maschile che femminile.
Dopo aver accolto ed ascoltato il cliente per soddisfarne le
esigenze  e  consigliarlo  sul  servizio  più  adatto  alle  sue
caratteristiche  estetiche  e  alla  natura  dei  suoi  capelli,
esegue i diversi trattamenti garantendo condizioni di igiene,
sicurezza  e  qualità  degli  interventi.  Tra  i  suoi  compiti
professionali: deve saper scegliere lo shampoo, le creme, le
maschere ristrutturanti e le fiale trattanti più adatte ed
effettuare la detersione con gli opportuni massaggi; eseguire
servizi di colorazione e di ondulazione permanente; realizzare
tagli  maschili  e  femminili  e  acconciature  adatte  a  ogni
occasione; pianificare gli acquisti e organizzare il magazzino
del salone, gestendo le pratiche amministrative e fiscali di
base. Nello svolgimento del suo lavoro si relaziona con il
cliente con il quale tende a stabilire un rapporto di fiducia,
e  con  i  fornitori  di  prodotti  o  strumenti  di  lavoro.
Collabora, inoltre, alla promozione del salone in cui lavora.

Si tratta di una professione completa, che richiede attitudini
come creatività, estro, competenze e requisiti ben precisi,
come  capacità  imprenditoriali,  necessarie  per  avviare
eventualmente  un’attività  in  proprio.

L’acquisizione della qualifica di acconciatore, infatti, offre
ai giovani concrete e gratificanti opportunità occupazionali,
potranno infatti trovare impiego come collaboratori in saloni
di acconciatura e di bellezza o acquisire, con la frequenza
del  quarto  anno  della  IeFP,  la  qualifica  di  Tecnico
dell’acconciatura  che  abilita  all’avvio  di  una  attività
autonoma  e/o  imprenditoriale.Sede  formativa  del  corso
per  Operatore  del  benessere  –  acconciatura:
Cagliari, via Peretti 1, 09121 – Tel. 070/5489144/121
Mail: ifoldcoord@tiscali.it

Conclusione prevista:  Luglio 2026



Operatore  del
benessere/Erogazione  di
trattamenti  di  acconciatura
ORISTANO  –  IeFP
2023-2026_Codice
DCT2022SIF2271047
DURATA: 3 anni (990 ore per annualità)

SEDE DEL CORSO: Oristano

STATO:  PUBBLICATA  LA  GRADUATORIA  DEGLI  AMMESSI/E  ALLA
FREQUENZA DEL CORSO (15/09/2023 per Cagliari e 14/11/2023 per
Oristano)
DCT CORSO: DCT2022SIF2271047

DATA DI AVVIO DEL CORSO: novembre 2023

DESTINATARI/REQUISITI:
Licenza Media. Giovani residenti o domiciliati in Sardegna di
età inferiore ai 17 anni (16 anni e 364 giorni alla data di
avvio del corso)

TITOLO CONSEGUITO

https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-oristano-iefp-2023-2026_codice-dct2022sif2271047/
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https://www.ifold.it/course/operatore-del-benessere-erogazione-di-trattamenti-di-acconciatura-oristano-iefp-2023-2026_codice-dct2022sif2271047/
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Il corso consente di acquisire una qualifica di terzo livello
europeo (livello 3 EQF), previo superamento dell’esame finale

 

Scarica il Volantino del corso

Bando corsi IeFP I.FO.L.D. Annualità 2023-2026
BANDO IeFP_2023-2026

L’Operatore/operatrice del benessere con indirizzo: erogazione
di trattamenti di acconciatura è un/a professionista della
bellezza che si prende cura dell’estetica e della salute dei
capelli, sia in campo maschile che femminile.
Dopo aver accolto ed ascoltato il cliente per soddisfarne le
esigenze  e  consigliarlo  sul  servizio  più  adatto  alle  sue
caratteristiche  estetiche  e  alla  natura  dei  suoi  capelli,
esegue i diversi trattamenti garantendo condizioni di igiene,
sicurezza  e  qualità  degli  interventi.  Tra  i  suoi  compiti
professionali: deve saper scegliere lo shampoo, le creme, le
maschere ristrutturanti e le fiale trattanti più adatte ed
effettuare la detersione con gli opportuni massaggi; eseguire
servizi di colorazione e di ondulazione permanente; realizzare
tagli  maschili  e  femminili  e  acconciature  adatte  a  ogni
occasione; pianificare gli acquisti e organizzare il magazzino
del salone, gestendo le pratiche amministrative e fiscali di
base. Nello svolgimento del suo lavoro si relaziona con il
cliente con il quale tende a stabilire un rapporto di fiducia,
e  con  i  fornitori  di  prodotti  o  strumenti  di  lavoro.
Collabora, inoltre, alla promozione del salone in cui lavora.

Si tratta di una professione completa, che richiede attitudini
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come creatività, estro, competenze e requisiti ben precisi,
come  capacità  imprenditoriali,  necessarie  per  avviare
eventualmente  un’attività  in  proprio.

L’acquisizione della qualifica di acconciatore, infatti, offre
ai giovani concrete e gratificanti opportunità occupazionali,
potranno infatti trovare impiego come collaboratori in saloni
di acconciatura e di bellezza o acquisire, con la frequenza
del  quarto  anno  della  IeFP,  la  qualifica  di  Tecnico
dell’acconciatura  che  abilita  all’avvio  di  una  attività
autonoma  e/o  imprenditoriale.Sede  formativa  del  corso
per  Operatore  del  benessere  –  acconciatura:
Oristano/Silì, via Paolo VI snc, Tel. 0783/26590
Mail: ifoldoristano@gmail.com

Conclusione prevista:  luglio 2026

Redattore di contenuti web –
Asse 1 (18-29) – SASSARI –
CODICE 2022SS2A2069369_2680
CODICE CORSO: 2022SS2A2069369_2680

SEDE  E  INDIRIZZO  DEL  CORSO:  Sassari,  c/o  ESEP,  zona
industriale  Predda  Niedda,  Strada  34

DURATA: 200 ore

APERTURA ISCRIZIONI: 1 Settembre 2022

https://www.ifold.it/course/redattore-di-contenuti-web-asse-1-18-29-sassari-codice-2022ss2a2069369_2680/
https://www.ifold.it/course/redattore-di-contenuti-web-asse-1-18-29-sassari-codice-2022ss2a2069369_2680/
https://www.ifold.it/course/redattore-di-contenuti-web-asse-1-18-29-sassari-codice-2022ss2a2069369_2680/


CHIUSURA ISCRIZIONI: 2 Gennaio 2023

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 

DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO:

DATE DEGLI ESAMI:

DESTINATARI: 
• Età compresa fra i 18 e i 29 anni compiuti (29 anni e 364
giorni) al momento della registrazione al portale nazionale o
regionale (fase di adesione al Programma);
• Essere “non occupati”;
• Non essere inseriti in un regolare corso di studi (Secondari
superiori, terziari non universitari o universitari);
• Non essere inseriti in alcun corso di formazione Compresi
quelli di aggiornamento per l’esercizio della professione o
per  il  mantenimento  dell’iscrizione  ad  un  Albo  o  Ordine
professionale);
• Non essere inseriti in percorsi di tirocinio curriculare e/o
extracurriculare
LINEA 1: età compresa fra i 18 e i 29 anni compiuti

TITOLO CONSEGUITO 
L’acquisizione della Certificazione delle competenze nelle ADA
n. 9999727/9999728 consentirà ai partecipanti di presidiare i
relativi processi di lavoro previsti nel profilo professionale
del REDATTORE DI CONTENUTI WEB
PROGRAMMA GARANZIA GIOVANI IN SARDEGNA – II FASE

Asse 1 (Sassari)

SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO
ASSE 1_SCHEDA CORSO 2A – REDATTORE DI CONTENUTI WEB_SASSARI

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/08/ASSE-1_SCHEDA-CORSO-2A-REDATTORE-DI-CONTENUTI-WEB_SASSARI-1.pdf


SASSARI – OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II FASE
– SCHEDA 2A
SASSARI_Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II FASE – SCHEDA
2A
Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

Informazioni:
393.8401040 – 070/5489144 (dal lunedì al venerdì, dalle ore
09:00 alle ore 13:00).

Barista/Barman  –  Asse  1
(18-29) – CARBONIA – CODICE
2022SS2A2069369_2589
CODICE CORSO: 2022SS2A2069369_2589

SEDE E INDIRIZZO DEL CORSO: Carbonia, Via Mazzini 41

DURATA: 200 ore

APERTURA ISCRIZIONI: 1 Settembre 2022

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/08/SASSARI_Offerta-formativa-IFOLD-Garanzia-Giovani-2022-1.pdf
https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/08/Offerta-formativa-IFOLD-Garanzia-Giovani-2022-4.pdf
https://www.ifold.it/course/barista-barman-asse-1-18-29-carbonia-codice-2022ss2a2069369_2589/
https://www.ifold.it/course/barista-barman-asse-1-18-29-carbonia-codice-2022ss2a2069369_2589/
https://www.ifold.it/course/barista-barman-asse-1-18-29-carbonia-codice-2022ss2a2069369_2589/


CHIUSURA ISCRIZIONI: 2 Gennaio 2023

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 15 Marzo 2023

DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO: 21/06/2023

DATE DEGLI ESAMI: 11/07/2023

DESTINATARI: 
• Età compresa fra i 18 e i 29 anni compiuti (29 anni e 364
giorni) al momento della registrazione al portale nazionale o
regionale (fase di adesione al Programma);
• Essere “non occupati”;
• Non essere inseriti in un regolare corso di studi (Secondari
superiori, terziari non universitari o universitari);
• Non essere inseriti in alcun corso di formazione Compresi
quelli di aggiornamento per l’esercizio della professione o
per  il  mantenimento  dell’iscrizione  ad  un  Albo  o  Ordine
professionale);
• Non essere inseriti in percorsi di tirocinio curriculare e/o
extracurriculare
LINEA 1: età compresa fra i 18 e i 29 anni compiuti

TITOLO CONSEGUITO 
L’acquisizione della Certificazione delle competenze nelle ADA
n.  1429/1427  consentirà  ai  partecipanti  di  presidiare  i
relativi processi di lavoro previsti nel profilo professionale
del BARISTA/BARMAN
PROGRAMMA GARANZIA GIOVANI IN SARDEGNA – II FASE

Asse 1 (Carbonia)

SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO
ASSE 1_SCHEDA CORSO 2A – BARISTA-BARMAN_CARBONIA

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/08/ASSE-1_SCHEDA-CORSO-2A-BARISTA-BARMAN_CARBONIA-1.pdf


CARBONIA – OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II
FASE – SCHEDA 2A
CARBONIA_Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II FASE – SCHEDA
2A
Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

Informazioni:
0781/690029 (dal lunedì al venerdì, dalle ore 09:00 alle ore
13:00).

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/09/CARBONIA_Offerta-formativa-IFOLD-Garanzia-Giovani-2022.pdf
https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2022/08/Offerta-formativa-IFOLD-Garanzia-Giovani-2022-3.pdf

