
Corso  autofinanziato  per
Tecnico di camera iperbarica
(400 ore)
REQUISITI MINIMI DI ACCESSO: Età superiore ai 18 anni. Diploma
di  istruzione  secondaria  superiore  che  permette  l’accesso
all’università.  Attestazione  di  idoneità  psicofisica
rilasciata  dal  medico  competente

CALENDARIO  DELLE  LEZIONI:  Preferibilmente  al  mattino
(8.30-13.30)  dal  lunedì  al  venerdì

SEDE CORSUALE: Cagliari – Via Peretti 1 | Tel. 070 5489144
L’attivazione  del  corso  avverrà  a  seguito  di  almeno  16
iscrizioni

DESCRIZIONE DELLA FIGURA PROFESSIONALE: 
Il  Tecnico  di  camera  iperbarica  conduce  e  manovra,  in
condizioni  di  sicurezza,  le  camere  e  gli  altri  impianti
iperbarici,  controllandone  e  verificandone  il  funzionamento
ottimale  e  somministrando  agli  utenti  il  trattamento
iperbarico.

Contesto di esercizio:

Il  Tecnico  di  camera  iperbarica  svolge  la  sua  attività
all’esterno e all’interno di camere iperbariche utilizzate per
trattamenti  medici  in  ambiente  clinico  o  in  strutture
sanitarie  (ospedali  e  case  di  cura  specialistiche).  Opera
sotto la direzione del responsabile medico al quale è tenuto a
segnalare  tempestivamente  tutte  le  disfunzioni  che  si
dovessero manifestare avendo la responsabilità di mantenere
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aggiornato il registro delle anomalie e delle manutenzioni. La
figura non rientra tra le professioni sanitarie normate a
livello nazionale, ma è un profilo tecnico che ha il compito
di  supervisionare  e  controllare  tutte  le  operazioni  che
vengono eseguite durante un trattamento iperbarico ed è il
responsabile  della  conduzione  e  del  buon  funzionamento  di
tutto l’impianto iperbarico: camera iperbarica e i sistemi
connessi.

I compiti e le attività del Tecnico di camera iperbarica sono
previsti e specificati al punto 13.4 (Operatore tecnico) delle
linee  guida  per  la  gestione  in  sicurezza  delle  camere
iperbariche  multiposto  in  ambiente  clinico  predisposte  dal
ISPELS Istituto per la Prevenzione e la Sicurezza del Lavoro.

 

Corso autofinanziato per Tecnico di camera iperbarica – 400
ore

Gli  interessati  possono  presentare  domanda  di  iscrizione
presso il nostro istituto, a Cagliari o nelle sedi regionali
I.FO.L.D. accreditate.

COMPETENZE CERTIFICATE
ADA/UC 9999982/1597 Prevenzione e gestione rischi iperbarici:
Garantire  lo  svolgimento  in  sicurezza  del  trattamento
iperbarico,  verificando  ed  applicando  procedure  di
prevenzione,  riconoscimento  e  gestione  del  rischio  ed
informando  gli  utenti  circa  i  comportamenti  da  tenere.

ADA  9999983/1598  Approntamento  spazi  e  strumentazioni  per
trattamento  iperbarico:  Porre  in  condizioni  di  esercizio
camere  iperbariche  e  relativi  sistemi  ausiliari,  svolgendo
attività di assemblaggio, testing, rilevazione di consumi e
manutenzione  ordinaria,  inclusa  la  riparazione  di  guasti
minori.



ADA/UC  9999984/1599  Esecuzione  manovre  di  pressurizzazione:
Individuare la modalità di movimentazione della strumentazione
per la gestione del trattamento e la corretta erogazione dei
gas, impostare i parametri per l’esecuzione delle procedure di
pressurizzazione degli ambienti ed applicare le tabelle di
compressione e decompressione appropriate, per i trattamenti
iperbarici e per la prevenzione del personale in assistenza,
interpretando  i  dati  di  monitoraggio  dei  parametri
microclimatici.

ADA  9999985/1600  Analisi  dati  trattamento:  Monitorare
l’esecuzione del trattamento iperbarico, interpretando i dati
microclimatici e dell’espirato degli utenti, nonché eventuali
segnali  di  malessere  accusati  dagli  stessi,  al  fine  di
valutare  l’efficacia  dell’intervento,  risolvere  eventuali
problemi ed allertare ove del caso il personale medico.

* Il rilascio della Certificazione delle competenze acquisite,
per l’intero profilo di qualificazione, sarà subordinato al
superamento dell’esame finale al quale si accederà con la
frequenza di almeno l’80% del totale delle ore del corso e
avendo  pienamente  regolarizzato  la  propria  posizione
amministrativa.

L’esame si svolgerà, secondo quanto previsto dalla normativa
regionale,  attraverso  le  modalità  previste  dalla  Determina
Dirigenziale  n.  6545  del  16/12/2015  ed  dal  Decreto  Lgl.
13/2013

COSTO: € 2500,00
La quota di iscrizione di € 100,00 dovrà essere documentata
all’atto della presentazione del modulo di iscrizione.Per il
restante  importo  (€  2400,00),  si  potrà  ricorrere  a  una
Finanziaria convenzionata.

Chi non intendesse avvalersi della Finanziaria potrà versare
l’intero importo di € 2500,00 in un’unica soluzione prima



dell’avvio del corso oppure rateizzarlo come segue:

€ 100,00 all’atto dell’iscrizione;
€ 700,00 all’avvio dell’attività formativa/entro i primi
15 giorni dall’avvio dell’attività didattica;
€ 700,00 all’effettuazione del 50% delle ore previste
nel percorso formativo;
€ 1000,00 alla conclusione del corso, prima dell’esame
di certificazione.

N. TITOLO DEL MODULO
DURATA
TOT. ORE

DI CUI
TEORIA

DI CUI
PRATICA

1 Anatomia e fisiologia 20 20

2 Fisica e chimica 20 10 10

3
Biochimica, biologia e

microbiologia
20 10 10

4 Igiene 30 15 15

5
Tecniche di comunicazione e
relazione interpersonale

30 20 10

6 Tecnologia iperbarica 90 45 45

7
Tecniche operative in e con

camera iperbarica
100 50 50

8
Informatica generale e

sistemi applicativi in ambito
iperbarico

30 30

9 Inglese tecnico 20 10 10

10 Sicurezza sul lavoro 30 10 20

11 Primo soccorso e BLSD 10 10

TOTALE 400 ore 190 ore 210 ore

Per maggiori informazioni:
TUTTE LE INFORMAZIONI POTRANNO ESSERE RICHIESTE TELEFONANDO AL
SEGUENTE NUMERO:
070/5489144 (DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE 9:00 ALLE 13:00)



E TRAMITE E-MAIL ALL’INDIRIZZO ifold.oss@tiscali.itDocumenti:

Modulo di iscrizione
MODULO DI ISCRIZIONE TECNICO CAMERA IPERBARICA

Operatore  ai  servizi
all’Infanzia  –  Asse  1bis
(18-35) – VILLACIDRO – CODICE
2022SS2A2069557_2683_CORSO
CONCLUSO
CODICE CORSO: 2022SS2A2069557_2683

SEDE  E  INDIRIZZO  DEL  CORSO:  Villacidro,  c/o  Consorzio
Industriale Provinciale Medio Campidano-Villacidro, Strada C,
Fronte Chiesa S. Ignazio

DURATA: 200 ore

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 23/12/2022

DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO: 27/04/2023

DATE DEGLI ESAMI: 6/06/2023
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DESTINATARI: 
• Età compresa fra i 18 e i 35 anni non compiuti (34 anni e
364 giorni) alla data di registrazione al Portale nazionale o
regionale (fase di adesione al Programma);
• Essere residenti in Sardegna;
• Essere disoccupati.
LINEA 1bis: età compresa fra i 18 e i 35 anni non compiuti

TITOLO CONSEGUITO 
L’acquisizione della Certificazione delle competenze nelle ADA
n. 9999110/9999111 consentirà ai partecipanti di presidiare i
relativi processi di lavoro previsti nel profilo professionale
del  OPERATORE  AI  SERVIZI  ALL’INFANZIA  (CON  FUNZIONI  NON
EDUCATIVE)
PROGRAMMA GARANZIA GIOVANI IN SARDEGNA – II FASE

Asse 1bis (Villacidro)

SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO
ASSE  1  BIS_SCHEDA  CORSO  2A  –  OPERATORE  AI  SERVIZI
ALL’INFANZIA_VILLACIDRO

VILLACIDRO – OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II
FASE – SCHEDA 2A
VILLACIDRO_Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

OFFERTA FORMATIVA IFOLD – GARANZIA GIOVANI – II FASE – SCHEDA
2A
Offerta formativa IFOLD Garanzia Giovani 2022

Informazioni:
070/9313032 – 350.1017633 (dal lunedì al venerdì, dalle ore
09:00 alle ore 13:00).
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Cura dei bisogni primari del
bambino  /  Supporto
all’organizzazione  e
realizzazione  di  attività
ludico-ricreative_Programma
TVB  –  CAGLIARI  –  CORSO
CONCLUSO
SEDE E INDIRIZZO DEL CORSO: Cagliari, Via Peretti 1

DURATA: 200 ore

APERTURA ISCRIZIONI: 25 Novembre 2019

CHIUSURA ISCRIZIONI: 10 Dicembre 2019

DATA DI AVVIO DEL CORSO: 17 Giugno 2020

DATA DI CONCLUSIONE DEL CORSO: 10 Dicembre 2020

DATA DEGLI ESAMI: 23-25 Febbraio 2021

DESTINATARI: 
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• Residenti/domiciliati in Sardegna
• In stato di disoccupazione, ai sensi dell’art. 19 del D.Lgs.
14 Settembre 2015, n.150 ”Disposizioni per il riordino della
normativa in materia di servizi per il lavoro e di politiche
attive, ai sensi dell’articolo 1, comma 3, della Legge 10
Dicembre 2014, N. 183”
• Devono appartenere alle seguenti linee di intervento:
LINEA 2.1: età compresa fra i 35 e i 54 anni

TITOLO CONSEGUITO 
L’acquisizione della Certificazione delle competenze nelle ADA
n. 9999113/9999111 consentirà ai partecipanti di presidiare i
relativi processi di lavoro previsti nel profilo professionale
…
PROGRAMMA TVB

Linea 2.1 (Cagliari)

 

 

Informazioni:
070/5489144 (dal lunedì al venerdì, dalle ore 09:00 alle ore
13:00).

Corso  autofinanziato
di Operatore Socio Sanitario
“SUPER  OSS”  (350  ore)  –
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AUTOFINANZIATO
SEDE E INDIRIZZO DEL CORSO: Cagliari, Villacidro, Oristano,
Carbonia

DURATA: 350 ore

STATO: APERTURA ISCRIZIONI

CHIUSURA ISCRIZIONI: 

REQUISITI DI ACCESSO AL CORSO: 
Possesso della qualifica di Operatore Socio Sanitario (OSS)
Certificato di idoneità psico-fisica

TITOLO CONSEGUITO 
Formazione Complementare in Assistenza Sanitaria (OSSS)

*  L’attivazione  del  corso  avverrà  a  seguito  della
regolarizzazione del numero dei 20 allievi richiesti per la
costituzione di una classe.
Corsi  di  Operatore  Socio  Sanitario  con  Formazione
Complementare  in  Assistenza  Sanitaria  (OSSS)  in  regime  di
autofinanziamento. Gli interessati possono presentare domanda
di iscrizione presso il nostro istituto, a Cagliari o nelle
sedi regionali I.FO.L.D. accreditate.

https://www.ifold.it/course/corso-di-operatore-socio-sanitario-con-formazione-complementare-in-assistenza-sanitaria-350-ore/


SEDI FORMATIVE

I.FO.L.D. CAGLIARI, via Peretti n. 1/B
I.FO.L.D. VILLACIDRO,  Strada C (Fronte Chiesa

di S. Ignazio), presso il Consorzio
Industriale Provinciale del Medio Campidano) .

Prov. 61 Km 4
I.FO.L.D. ORISTANO, via Paolo VI snc
I.FO.L.D. CARBONIA, via Mazzini 41

DESTINATARI
20 partecipanti in possesso della qualifica di

Operatore Socio Sanitario (OSS).
Certificato di idoneità psicofisica

DURATA IN ORE

Il corso ha una durata di 350 ore complessive,
di cui 175 di teoria e 175 di tirocinio

sanitario presso le strutture ospedaliere ed è
mirato a fornire ai partecipanti le conoscenze
e le competenze professionali necessarie per
l’esercizio delle attività e dei compiti
indicati nell’allegato A della Conferenza

Stato Regioni tra il Ministero della Salute,
il Ministero del Lavoro e delle Politiche

Sociali, le Regioni e le Province autonome di
Trento e Bolzano del 16 Gennaio 2003

DESCRIZIONE
PROFILO

L’Operatore Socio Sanitario con Formazione
Complementare coadiuva l’infermiere o

l’ostetrica e, in base all’organizzazione
dell’unità funzionale di appartenenza, svolge
attività assistenziali secondo le direttive

del responsabile dell’assistenza
infermieristica od ostetrica e sotto la loro

supervisione.



CONTESTO DI
ESERCIZIO

La filiera delle strutture e dei contesti
operativi in cui è presente l’OSS è

particolarmente vasta ed eterogenea: dai
reparti ospedalieri alle case di cura private,

dalle residenze sanitarie assistenziali a
quelle assistite (a sola competenza sociale),
dalla assistenza domiciliare alberghiera a
quella integrata. La figura, a seconda del
contesto operativo in cui agisce, colloca la
sua presenza all’interno di una équipe socio-
sanitaria (insieme ai medici specialisti di

riferimento e/o al medico di medicina
generale, all’infermiere professionale e al

terapista della riabilitazione) in una
posizione prevalentemente di tipo tecnico

esecutivo. Svolge la propria attività secondo
il criterio del lavoro multi-professionale e

della personalizzazione del progetto di
intervento.

TITOLO
CONSEGUITO

Qualifica di Operatore Socio Sanitario con
Formazione Complementare in Assistenza

Sanitaria (OSSS), Tipo QA.

OBIETTIVI DI
APPRENDIMENTO

Al termine del percorso formativo i
partecipanti saranno in grado di:

• Operare nella consapevolezza del contesto
organizzativo istituzionale sociosanitario in
cui sono inseriti, nel rispetto dei principi
della legislazione vigente nel settore e dei

principi etici della professione
• Coadiuvare le figure di riferimento

nell’attuazione dei percorsi diagnostici
terapeutici e riabilitativi in base alle
direttive ricevute e in base all’unità

funzionale di appartenenza

Per maggiori informazioni:



TUTTE LE INFORMAZIONI POTRANNO ESSERE RICHIESTE TELEFONANDO AL
SEGUENTE NUMERO:
070/5489144 (DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE 9:00 ALLE 13:00)
E TRAMITE E-MAIL ALL’INDIRIZZO ifold.oss@tiscali.itDocumenti:

Modulo di iscrizione
MODULO DI ISCRIZIONE_OSS 350

Articolazione didattica
ART.DIDATTICA OSS 350

Corso  di  Operatore  Socio
Sanitario  (1000  ore)
AUTOFINANZIATO
SEDI: Cagliari, Carbonia, Oristano/Silì, Villacidro

DURATA: 1000 ore

STATO: Apertura iscrizioni *

REQUISITI DI ACCESSO AL CORSO: 
Assolvimento obbligo formativo; certificato di idoneità psico-
fisica; aver compiuto 18 anni.

TITOLO CONSEGUITO 
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Qualifica di Operatore Socio Sanitario (OSS) Tipo QA.

* L’attivazione del corso è subordinata al raggiungimento del
numero minimo di 22 iscrizioni.

Corsi  di  Operatore  Socio  Sanitario  (OSS)  in  regime  di
autofinanziamento. Gli interessati possono presentare domanda
di iscrizione presso il nostro istituto, a Cagliari o nelle
sedi regionali I.FO.L.D. accreditate.

SEDI FORMATIVE

I.FO.L.D. CAGLIARI, via Peretti n. 1/B
I.FO.L.D. CARBONIA, via Mazzini, 41

I.FO.L.D. ORISTANO/SILÌ, via Paolo VI snc
I.FO.L.D. VILLACIDRO, Str. Prov. 61 Km 4 (c/o

Consorzio Industriale Provincia Medio
Campidano).

DESTINATARI
22 partecipanti che abbiano assolto l’obbligo

formativo e che siano in possesso del
certificato di idoneità psicofisica.

DURATA IN ORE

Il corso ha una durata di 1000 ore
complessive, di cui 550 ore di teoria e 450
di tirocinio formativo presso Strutture

Sanitarie, Socio Sanitarie e Socio
Assistenziali.



DESCRIZIONE
PROFILO

L’individuazione della figura, del relativo
profilo professionale e la definizione
dell’ordinamento didattico dei corsi è

effettuata sulla base dell’Accordo assunto
nella Conferenza Stato Regioni del 22

febbraio 2001.
In tale contesto l’Operatore Socio Sanitario
è l’operatore che a seguito dell’attestato di
qualifica conseguito al termine di specifica
formazione professionale, svolge attività

indirizzata a:
a) soddisfare i bisogni primari della

persona, nell’ambito delle proprie aree di
competenza, in un contesto sia sociale che

sanitario;
b) favorire il benessere e l’autonomia

dell’utente.



CONTESTO DI
ESERCIZIO

La filiera delle strutture e dei contesti
operativi in cui è presente l’OSS è

particolarmente vasta ed eterogenea: dai
reparti ospedalieri alle case di cura
private, dalle residenze sanitarie

assistenziali a quelle assistite (a sola
competenza sociale), dalla assistenza

domiciliare alberghiera a quella integrata.
La figura, a seconda del contesto operativo

in cui agisce, colloca la sua presenza
all’interno di una équipe socio-sanitaria

(insieme ai medici specialisti di riferimento
e/o al medico di medicina generale,

all’infermiere professionale e al terapista
della riabilitazione) in una posizione

prevalentemente di tipo tecnico esecutivo.
Svolge la propria attività secondo il

criterio del lavoro multi-professionale e
della personalizzazione del progetto di

intervento.

TITOLO
CONSEGUITO

Qualifica di Operatore Socio Sanitario (OSS)
Tipo QA



OBIETTIVI DI
APPRENDIMENTO

Al termine del percorso formativo i
partecipanti saranno in grado di:

• Gestire le attività domestiche e di tipo
alberghiero mirate a soddisfare i bisogni
quotidiani dell’assistito attraverso lo
svolgimento di attività di assistenza di

base;
• Assistere la persona nelle problematiche di
natura sanitaria rispettando l’ambito delle
proprie competenze e nella logica integrata

dell’intervento multi-disciplinare;
• Realizzare interventi di socializzazione e
di relazione volti alla promozione e stimolo

delle capacità della persona e al
mantenimento del suo grado di autonomia;
• Concorrere alla gestione dei piani di
assistenza individualizzati (PAI) ed alla
verifica della loro corretta realizzazione
nell’ambito di un sistema integrato di

competenze.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI:
TUTTE LE INFORMAZIONI POTRANNO ESSERE RICHIESTE TELEFONANDO AL
SEGUENTE NUMERO:
070/5489144 (DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE 9:00 ALLE 13:00)
E TRAMITE E-MAIL ALL’INDIRIZZO ifold.oss@tiscali.itDOCUMENTI
SCARICABILI

Modulo di iscrizione corso OSS 1000
MODULO DI ISCRIZIONE OSS 1000

Articolazione didattica corso OSS 1000
ART.DIDATTICA OSS 1000

https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/05/Modulo-di-iscrizione-OSS-1000.pdf
https://www.ifold.it/wp-content/uploads/2023/04/ART.DIDATTICA-OSS-1000.pdf

